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Parabéns pela escolha de mais um produto de nossa
linha!

Para garantir o melhor desempenho de seu produto e n&o in-
validar a garantia, o usuario deve ler atentamente as instru-
¢Oes a seguir. Recomenda-se néo jogar fora este Manual de
Instrugdes. Ele deve ser guardado para eventuais consultas.

Devido aos avangos tecnolégicos e ao sistema de produgao
por lotes, poderao existir pequenas divergéncias entre o apa-
relho e alguma ilustragéo ou descrigéo de funcionamento de
algum recurso deste Manual. Tal fato, porém, ndo prejudica o
entendimento por parte do usuario.

MEIO AMBIENTE

Embalagem:

Um tergo do consumo de papel destina-se a embalagens. E
alguns tém um periodo de uso inferior a 30 segundos. E ne-
cessario, portanto, contribuir para a redugao do consumo dos
recursos naturais.

E reciclavel o material utilizado para a embalagem e a prote-
céao do aparelho e dos acessorios. Ex.: Caixas de papelao,
plasticos, isopores, etc. podem e devem ser reciclados sem-
pre que possivel



Produto:

O simples fato de o usuério ter adquirido este modelo ja de-
monstra certa responsabilidade ecolégica, pois se sabe que
eletroeletronicos recentes e de qualidade gastam menos
energia.

Este produto é constituido de vérias partes que podem ser
reaproveitadas (recicladas) por empresas especializadas.
Logo, ao descarta-lo, o usuério deve manter a mesma cons-
ciéncia ecologica da época da compra; nao destina-lo ao lixo
comum. E importante informar-se sobre os locais corretos
para o descarte das baterias.

A consciéncia depende de cada um, porém, é um ato que
afeta a todos.



I Baixar o aplicativo

Leia 0 QR Code abaixo, baixe e instale o aplicativo Philco
wear 1.0.

Escaneie o QR Code e faga o download



I Carregamento

Antes de utilizar o dispositivo pela primeira vez, carregue-o
a 100%

Para carregar seu dispositivo, conecte o cabo de carre-
gamento ao adaptador ou porta USB no seu computador.




I Emparelhamento

Abra o aplicativo e ajuste seu perfil

A

Clique em dispositivo, em seguida,
Adicionar dispositivo

A

O enderego de MAC na pagina de Ajustes do seu dispositivo
pode ajudar a encontra-lo na lista.

Apbs conectar o dispositivo, va para no menu de Bluetooth

do seu telefone e adicione “Audio_PSWO01” para acessar seus
contatos e histéricos de chamadas.

Nota: Caso nao seja efetuado todos os passos acima, o
usudrio pode nao conseguir fazer ligagdes ou ouvir Musicas
utilizando o aparelho.



I Usando a tela

Centro de Controle

Deslize para Baixo T l Deslize para Cima
Deslize

para PASSOS z
Esquerda &
—
— —
Deslize Deslize
para para
Direita l Direita Fungdes
Deslize para T Deslize para
Baixo Cima

o)

0l meu amigo, udo

©® wrn
[—

Mensagens

8



I Chamada

©09:30

+55 11123456789

+55 11123456789
CHAMANDO...

‘;.\

Apb6s o emparelhamento, vocé pode utilizar o
teclado do relégio para fazer ou atender cha-
madas do seu celular. Vocé precisa manter a
conex&o entre o relégio e o celular de maneira
estavel quando utiliza a funcdo de chamada.




Sono

Se utilizar o rel6gio enquanto dorme,
ele podera mostrar as horas dormi-
das e a qualidade de sono.

Nota: As estatisticas de sono s&o
redefinidas para zero as 20h

Moni ito de Fr
Cardiaca

O relégio pode monitorar sua
frequéncia cardiaca durante todo
o dia.

Vocé pode também selecionar para
iniciar o monitoramento imediato.




I Funcoées

PASSOS
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PULAR CORDA

Passos

O relégio mede automaticamente os
passos dados e os mostra na tela.
Nota: suas estatisticas de
movimento s&o reiniciadas & meia
noite.

Modo Esporte

Pressione no icone de esporte no
menu para comegar uma nova
sessdo de treinamento entre os 8
modos de esportes disponiveis. O
ultimo treino medido serd mostrado
na pagina de treinamento.




Teste de pressao arterial

Toque no icone de press&o arterial
para comegar a medir sua presséo
arterial

Na fungéo de presséo arterial, sera
mostrado a pressdo sanguinea
168/68 medida da tltima vez

MMHG

(UK Teste de SpO2

Pressione o icone SpO2 para
comegar a medicéo. Na pagina de
Sp02l, os dados da ultima medigdo
seréo mostrados




I Funcoes

3°

9 SAO PAULO

() FERNANDO

Bom dio me amigo, como
vocé estd? Estou com muitas

saudodes de nosas converss,
Precisamos marcar outro final
de semana como aquele e
passams o més passado.

Tempo

Mostra a previsdo do tempo atual
e de amanha. As informacoes de
tempo sdo sincronizadas apés a
conexao com o aplicativo do celular.

Mensagens de lembrete

O  dispositivo  pode  mostrar
notificagdes do Twitter, Facebook
Whatsapp, Instragram, etc. Até 5
mensagens recentes podem ser
mostradas

Nota: vocé pode desativar esta
fungéo no aplicativo.




I Funcoes

Camera

Depois de conectar o dispositivo,
vocé pode controlar remotamente a
cémera seu celular

MOsicA ('K Musica

Depois de conectar o dispositivo
1<« (Ml »l ao celular, vocé pode controlar
remotamente o reprodutor de
musica.




I Funcoées

. BRILHO
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Outras fungoes

Outros recursos incluem
cronémetro, alarme, temporizador,
brilho, ligar / desligar mudo, modo
cinema, redefinicdo de fabrica
desligamento e sobre.

Cronémetro

Toque no botdo iniciar no
cronémetro pagina para comegar
a cronometrar e toque no botdo de
parar para parar a cronometragem.




I Funcoées

ALARME 09:30 Alarmes silenciosos

08:30 Pl Configure o alarme no aplicativo,
DIA DE SEMANA o dispositivo vibrarda no tempo
08:30 pu selecionado.

DIA DE SEMANA

08:30
T0D0 DIA

CINEMA 09:30 Modo cinema

diminua o brilho quando o modo de
cinema esté ativado.

Observacao:

Vocé pode ligar / desligar o modo
cinema no Centro de controle.

i O dispositivo desligara a vibragédo e

o



I Funcoes

MEXA-SE

BEBER AGUA

Alerta de sedentarismo

O dispositivo vibrara para lembrar
vocé para fazer um relaxamento
depois de 1 hora sentado.

Nota: Vocé pode ligar / desligar o
recurso no aplicativo.

Lembrete de hidratacao

O relégio inteligente ird lembréa-lo
“Hora de beber um pouco de agua”
no tempo planejado para beber.
Nota: Vocé pode definir o recurso no
aplicativo.




I Conhecendo seu dispositivo

1. Uso em condigcGes Umidas

O seu dispositivo é Resistente a 4gua estatica de até 1.5m
de profundidade e por no méaximo 30min

Nota: N&o nade com seu Smartwatch. N&o é recomendado
tomar banho com o aparelho

2. Usando a Visualizagao Rapida

Com a Visualizagao rapida, vocé pode verificar a hora ou
a mensagem de seu telefone no relégio inteligente. Basta
virar seu pulso em sua diregéo e a tela aparecera por um
alguns segundos

Nota: Esse recurso deve ser ativado no Aplicativo.

I Informacées gerais

1. Condigdes ambientais
Temperatura de operagao: -10°C a 50°C)

2.Tamanho
Ajusta-se a um pulso entre 55 e 7,7 polegadas de
circunferéncia.

3. Eliminagao e reciclagem
E responsabilidade do consumidor o descarte adequado
do aparelho. N&o descarte em lixo doméstico, o aparelho
é considerado lixo eletronico e deve ser descartado em
local especifico.
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Anatel

Modelo
PSWO1

OMANATEL

06785-21-13914

Este equipamento nao tem direito a protegao contra interferén-
cia prejudicial e ndo pode causar interferéncia em sistemas
devidamente autorizados.

Incorpora produto homologado pela Anatel sob nidmero
06785-21-13914

Para mais informagoes, consulte o site da Anatel www.anatel
gov.br



(47) 3431-0499
www.philco.com.br
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