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INTRODUCAO

Parabéns pela escolha do Microondas Philco.
Para garantir o melhor desempenho de seu produto, ler atentamente as
recomendacoes a seguir. O manual de Instrucdes ndo deve ser descartado, deve ser

guardado para eventuais consultas.

PRECAUGCOES A SEREM TOMADAS PARA SE EVITAR

UMA POSSIVEL EXPOSICAO A ALTA ENERGIA
(RAIOS) DE MICROONDAS.

- N&o tentar utilizar o forno com a sua porta aberta, pois podera resultar em exposigao

perigosa a alta energia (raios) de micro-ondas.

- Nao colocar quaisquer objetos entre a parte frontal do forno e a sua porta. Nao deixar
que sujeira ou residuos de produtos de limpeza se acumulem nas superficies isolantes

do forno.

- N3o utilizar o forno se este apresentar defeitos. E extremamente importante que a
porta do forno feche corretamente e que os seus componentes ndo estejam

danificados. Em particular:

eA porta ndo devera pender para baixo.

*Os fechos e dobradigas ndo deverdo estar quebrados ou frouxos.

*A vedacgdo da porta e das demais superficies ndo devera apresentar irregularidades.
0O forno ndo deverd ser desmontado ou consertado por pessoas ndo qualificadas.

Dirigir-se sempre a um técnico credenciado.




MEDIDAS MPORTANTES DE SEGURANCA

eN3o utilizar o produto quando ele apresentar algum dano no adaptador ou em outros
componentes. Para substituir qualquer pega danificada, procurar a Assisténcia Técnica
Autorizada.

*0 forno deve ser colocado em superficie nivelada.

*O prato giratdrio e o suporte giratério devem estar dentro do forno durante o seu
funcionamento. Colocar o recipiente, gentilmente, sobre o prato giratério e trata-lo
com cuidado para evitar que se quebre.

0O uso de louca inapropriada pode quebrar o prato giratorio.

0O forno tem varios dispositivos de seguranca, embutidos, para assegurar que o
aparelho ndo seja ligado se a porta estiver aberta. Ndo modificar esses dispositivos.
eN3o deixar o forno funcionar se estiver vazio. A operacdo do forno sem alimentos ou
com alimentos com baixo teor de umidade pode causar incéndio, fagulhas ou faiscas.
eN3o cozinhar bacon diretamente no prato giratério. O excessivo aquecimento em um
determinado local, no prato giratdrio, pode fazer com que ele se quebre.

eNdo aquecer mamadeiras ou alimentos para bebé no microondas. O aquecimento
nao-uniforme pode causar ferimentos.

eN3do aquecer nada em recipientes com gargalo estreito, como vidros de calda, por
exemplo.

eN3o tentar fritar alimentos no forno de microondas.

«N3o tentar fazer conservas no forno de microondas. E impossivel assegurar que todo o
conteudo do recipiente atingiu a temperatura de fervura.

eN3o usar este forno de microondas para propdsitos comerciais. Este forno de
microondas é apenas para uso doméstico.

ePara prevenir queimaduras em decorréncia de fervura retardada de liquidos e
bebidas, mexer o contelido ao coloca-lo no forno e, depois, no meio do processo de
aquecimento. Deixar a bebida dentro do forno por alguns segundos e mexer o liquido
novamente antes de remover o recipiente.

eSer cuidadoso ao usar o forno de microondas, para evitar que o alimento se queime
por excesso de cozimento.

eAs criangas s6 devem usar o forno quando supervisionadas, em razdo das altas
temperaturas geradas pelo forno.

0O forno deve ser limpo regularmente e qualquer residuo de alimentos deve ser
removido. Deixar de limpar adequadamente o forno pode levar a deterioracdo da




superficie que pode afetar adversamente a vida do aparelho e, possivelmente, resultar

em situagdo de perigo.

ePara ndo perder a garantia e para evitar problemas técnicos, ndo consertar o aparelho
em casa. Quando precisar, o usuario devera leva-lo a Assisténcia Técnica Autorizada.
*A nota fiscal e o certificado de garantia sdo documentos importantes e devem ser
mantidos para efeito de garantia.

ePor questdo de seguranca este forno deve ser ligado a um circuito de no minimo 15 A
(127V~) ou 10 A (220V~). Nenhum outro eletrodoméstico deve se ligado a este
circuito. Em caso de duvidas, consulte um eletrecista de sua confianga para que a
instalagao esteja de acordo com a NBR5410.

eLigar o microondas a uma tomada exclusiva. Nao utilizar extensores ou conectores
tipo T (benjamim).

eE aconselhdvel a instalacdo de disjuntores termomagnéticos exclusivos para
microondas proximos ao mesmo e de facil acesso:

.Para microondas em 127V~ , utilizar um disjuntor de 15 A na fase.

.Para microondas em 220V~ ,utilizar um disjuntor bipolar de 10 A para cada fase. Se o
sistema de 220V~ for de uma fase e neutro, utilizar apenas um disjuntor de 10 A na
fase.

*A tensdo da tomada da parede deve ser a mesma especificada na etiqueta localizada
na parte de tras do forno microondas.

Para reduzir o risco de incéndios, choques elétricos e ferimentos ou exposicdo
excessiva as microondas, ao usar o aparelho, seguir as seguintes precaugdes basicas,
incluindo o seguinte:

elLertodas as instrugdes antes de usar o aparelho.

eler e seguir as instrucdes especificas: “PRECAUCOES PARA EVITAR POSSIVEL
EXPOSI(;I\O EXCESSIVA A ENERGIA DE MICROONDAS".

«Como ocorre com a maioria dos eletrodomésticos para cozimento, ficar sempre atento
ao funcionamento do aparelho para reduzir o risco de incéndios dentro do forno.

Se 0 material dentro do forno pegar fogo:

a.Manter a porta do forno fechada.

b.Desligar o forno e desconecta-lo da tomada.




c.Desconectar o cabo de forga, desligar a energia elétrica, através do fusivel ou no

disjuntor.

eUsar apenas utensilios apropriados para fornos microondas.

eNdo cozinhar os alimentos em excesso. Observar o funcionamento do aparelho
quando o recipiente, dentro do forno, for feito de plastico, papeldo ou outros materiais
combustiveis, pois ha possibilidade de ignigao.

eLiquidos e outros alimentos ndo devem ser aquecidos em recipientes fechados, ja que
podem explodir.

o perigoso para qualquer pessoa, que ndo tenham qualificacdes técnicas necessarias,
fazer qualquer conserto ou reparo que envolva a remogao da cobertura que protege
contra a exposigdo a energia das microondas.

eSe a porta ou a vedagdo da porta estiver (em) danificada (s), o forno ndo deve ser
ligado até que os problemas sejam corrigidos por pessoal qualificado.

eN3o usar a parte interna do forno para armazenamento. N3o armazenar paes,
biscoitos, produtos feitos de papel, etc. dentro do forno.

eRemover qualquer prendedor ou fecha-pacote, em metal, dos sacos/recipientes,
antes de coloca-los dentro do forno.

eEste forno deve ser aterrado. Fazer a conexdo apropriada de aterramento. Ver as
orientagdes “INSTRUCOES DE ATERRAMENTO".

eInstalar ou posicionar o forno apenas de acordo com as instrugdes de instalagao
oferecidas pelo fabricante.

eAlguns itens como ovos ainda na casca, ovos cozidos inteiros e agua com 6leo ou
gordura ndo devem ser aquecidos em fornos de microondas ja que podem explodir.
eUsar este aparelho apenas para os propdsitos descritos neste manual. Ndo usar
produtos quimicos corrosivos ou vapores neste forno. Este forno de microondas foi
concebido especificamente para aquecer e cozinhar alimentos. Ele ndo foi concebido
para uso industrial ou em laboratdrios.

eN3o deixar criangas usarem o forno microondas sem supervisdo, deixar que usem o
aparelho desde que bem instruidas sobre como usar o forno com seguranca e desde
que elas entendam bem os perigos de seu uso inapropriado.

eSe 0 cabo elétrico ou a tomada estiverem danificados ou ndo estiverem funcionando
adequadamente, ndo usar o forno, encaminhar o produto a uma Assisténcia Técnica
Autorizada.

eEste aparelho deve ser ajustado ou consertado apenas por técnicos qualificados.




Entrar em contato com a assisténcia técnica mais préxima quando precisar que este

aparelho seja examinado, consertado ou ajustado.

eN3o cobrir ou bloquear as saidas de ar deste forno de microondas.

*Nao armazenar ou usar este aparelho em locais descobertos ou desprotegidos.

eNdo usar este aparelho perto de agua, por exemplo, perto de um tanque, em um
pordo Umido, perto da piscina ou locais similares.

eN3o colocar o cabo de forca ou a tomada na agua.

eManter o cabo de forga longe de superficies aquecidas.

eN3o deixar o cabo de forga pendurado por sobre uma mesa ou balcao.

eAo limpar o aparelho e sua porta, usar agua morna e sabdo ou detergente neutro,
aplicados com uma esponja ou pano macio

eLiquidos como agua, café ou chd podem ser superaquecidos, além do ponto de
fervura, sem parecer que estdo nessa temperatura. Nem sempre o borbulhar ou ferver
sdo aparentes quando se remove o recipiente do forno. Isso pode resultar em liquidos
superaquecidos que podem, de repente, ferver quando perturbados pelo movimento
de uma colher ou outro utensilio colocado dentro do liquido.

eN3do superaquecer o liquido.

eMexer o liquido antes e na metade do processo de aquecimento.

eN3Jo usar recipientes com laterais retas e gargalos estreitos.

eDepois do aquecimento, deixar o recipiente dentro do forno de microondas por alguns
segundos antes de remové-lo.

eMuito cuidado ao colocar uma colher ou outro utensilio dentro do recipiente.




ATERRAMENTO

PERIGO: Perigo de choque elétrico ao tocar alguns componentes internos que pode
causar ferimentos sérios e até a morte. Ndo desmontar este aparelho.

PRECAUGAO: Perigo de choque elétrico. O uso inapropriado do aterramento pode
resultar em choque elétrico. Ndo conectar o aparelho na tomada antes dele estar
adequadamente instalado e aterrado.

Este aparelho deve ser aterrado. Em caso de curto-circuito, o aterramento reduz o risco
de choque elétrico porque oferece uma via de escape para a corrente elétrica. Este
aparelho é equipado com um cabo (verde e amarelo) de aterramento que deve ser
conectado ao aterramento da tomada elétrica.

Procurar um eletricista ou técnico qualificado se as instrucdes de aterramento ndo
forem completamente entendidas ou se existirem duvidas se o aparelho esta, ou ndo,
apropriadamente aterrado.

1. O aparelho vem com um cabo de forga curto, para reduzir o risco do cabo se enroscar
em alguma coisa ou de alguém tropegar nele.

2. O Fabricante ndo podera ser responsabilizado por danos ou acidentes pessoais
resultantes de uma instalagdo elétrica incorreta.

UTENSILIOS

PRECAUGAO: Recipientes hermeticamente fechados podem explodir. Recipientes
fechados devem ser abertos e sacos plasticos devem ser perfurados antes do
cozimento.

Ver as instrugdes “Materiais que vocé pode usar no forno de microondas ou que devem
ser evitados”. Podem existir certos utensilios ndo-metdlicos que sdo perigosos para uso
em forno de microondas. Na duvida, testar o utensilio em questdo seguindo as

instrugdes abaixo.




MATERIAIS QUE PODEM SER USADOS EM FORNO DE MICROONDAS

Papel Aluminio - apenas como protegdo. Pequenos pedagos podem ser usados para
cobrir fatias de carne ou frango, para evitar que cozinhem demais. Esses pedagos
podem arquear ou soltar faiscas se estiverem muito préoximos das paredes do forno. O
papel aluminio deve ficar, pelo menos, 2,5 cm longe das paredes do forno.

Prato de Ceramica - seguir as instrugdes do fabricante. O fundo do prato de cerdmica
deve ficar, pelo menos, 5 mm do prato giratério. O uso incorreto pode resultar na
quebra do prato.

Pratos de Louga - apenas os que forem seguros para microondas. Seguir as
instrugdes do fabricante. Ndo usar pratos trincados ou lascados, que podem quebrar.

Jarras de Vidro - remover sempre a tampa. Usar sempre até que o alimento fique
morno. A maioria das jarras de vidro ndo resistem a altas temperaturas e podem
quebrar.

Recipientes de Vidro - apenas aquilo que for resistente a altas temperaturas.
Certificar-se de que ndo ha borda de vidro. Ndo usar nada trincado ou lascado.

Sacos para Cozimento - seguir as instrugdes do fabricante. Ndo fechar com fios de
metal. Fazer furos para permitir a saida do vapor.

Copos e Pratos de Papel - usar apenas a fungdo para cozimento rapido/pouco
aquecimento. Ficar observando a operagdo.

Toalhas de Papel - usadas para cobrir os alimentos no reaquecimento ou para
absorgdo de gordura. Usar apenas quando supervisionado e por um periodo curto de
tempo.

Papel Pergaminho - usado para cobrir e evitar que o alimento espirre ou para
embrulhar o alimento para cozimento no vapor.

Plastico - apenas os recomendados para uso em microondas. Seguir as instrugdes do
fabricante. Deve ter etiqueta que indique “Seguro para Uso em Microondas”. Alguns




recipientes em plastico amolecem, quando os alimentos dentro deles se aquecem.
Sacos para fervura e sacos hermeticamente fechados devem ser abertos, furados ou
ventilados, como orientado na embalagem.

Filme Plastico - apenas os recomendados para uso em microondas. Usados para
cobrir alimentos durante o cozimento, para reter a umidade. Nao deixar que o filme

plastico toque o alimento.

Termometro - apenas os recomendados para uso em microondas (termémetros para
carne e doces).

Papel Encerado - usado como cobertura para prevenir espirros e reter a umidade.

MATERIAIS QUE DEVEM SER EVITADOS EM FORNO DE MICROONDAS

Bandeja de aluminio - pode curvar-se, soltar faiscas e derramar comida no prato do
forno de microondas.

Embalagem em papeldao com algas em metal - pode curvar-se e derramar comida
no prato do forno de microondas ou soltar faiscas.

Utensilios de metal ou com bordas em metal - o metal protege o alimento das
microondas. As bordas de metal podem curvar-se, soltar faiscas e provocar um

incéndio dentro do forno.

Fios de metal para fechar embalagens - podem curvar-se, soltar faiscas e provocar
um incéndio dentro do forno.

Sacos de papel - podem causar um incéndio dentro do forno.

Espuma de plastico - pode derreter e contaminar o liquido dentro, se exposto a alta
temperatura.

Madeira - pode secar dentro do forno e rachar ou se quebrar.




A)Painel de controle

B)Haste giratoria

C)Suporte em anel giratério

D)Prato de vidro

E)Janela para observagao

F)Moldura da porta

G)Sistema interno de travas de seguranga

Acessorios: Prato de vidro, Suporte em anel giratorio e Manual de Instrugses.
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INSTALAGCAO DO PRATO GIRATORIO

eNunca colocar o prato giratério de cabeca para
baixo. O prato giratério ndo deve ficar preso.

eTanto o prato giratério como o suporte em anel Prato de Vidro
devem ser usados, sempre, no cozimento de

Encaixe (embaixo)

alimentos.
eTodos os alimentos e recipientes devem ser
posicionados, sempre, em cima do prato, no 1

cozimento de alimentos.

eSe 0 prato giratério ou o suporte em anel racharem
ou se quebrarem, entrar em contato com o
representante autorizado mais préximo para

substitui-los.

Anel Giratério

Haste Giratéria




INSTALAGAO

Remover toda a embalagem e os acessorios. Examinar o forno a procura de danos,
batidas e verificar se a porta ndo foi quebrada. Ndo instalar o forno se estiver
danificado.

1.Selecionar uma superficie nivelada que ofereca espaco livre suficiente para o livre
fluxo de ar pelas aberturas do forno.

NOTA: Ndo bloquear a saida de ar situada na lateral do aparelho.

E necessaria uma distancia minima de 7,5 cm entre o forno e as paredes adjacentes.
Um dos lados deve ser aberto.

(1) Deixar um minimo de 30 cm de espago acima do forno.

(2) Nao remover os pés da parte de baixo do forno.

(3) Bloquear as entradas/saidas de ar pode danificar o forno.

(4) Colocar o forno longe de radios e TVs. As microondas podem interferir com o bom
funcionamento destes aparelhos.

2.Ligar o forno numa tomada de parede adequada. Assegurar-se de que a tensdo e a
freqliéncia sdo as mesmas mostradas na etiqueta do aparelho.

AVISO: Ndo instalar o aparelho sobre uma chapa quente ou qualquer outra fonte de
calor. Se o forno for instalado perto de outra fonte de calor, pode ser danificado e a

garantia serd considerada nula.




OPERACAO

Painel de controle e caracteristicas.
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A)VISOR DO MENU: Tempo de preparo,
poténcia, indicadores e a hora atual sdo
exibidos neste visor.

B)BOTOES PARA PREPARO RAPIDO:
Configuracgdes instanténeas para o preparo
de alimentos mais usuais.

C)POTENCIA: Pressionar para escolher
poténcias diferentes da poténcia maxima.

D)DESCONGELAR PESO/TEMPO: Funcgdo
de descongelamento, programado em
funcao do peso ou tempo escolhido.

E)TECLADO NUMERICO (0-9): Pressionar
as teclas numéricas para escolher poténcia,
tempo de preparo ou o peso dos alimentos.

F)CANCELAR/PAUSAR: Interrompe ou
cancela o preparo dos alimentos.

G)MEU MENU: Permite guardar na memoria
suas programacoes mais freqientes.

H) MEU ALARME: Emite sinal sonoro de
acordo com o tempo programado pelo
usuario.

I) RELOGIO: Usado para acertar o relégio
do aparelho. Utiliza o sistema 12:00h

J)LIGAR/+30 SEG: Inicia o processo ou
incrementa 30 SEG no preparo.




INSTRUCOES DE OPERACAO

1.Ajuste de Poténcia.

Existem 10 niveis de poténcia.

Nivel pLio | po [ P8 [ Pz [ pe [ P5s | P4 | P3| PL2 | PLL |
(AN 100% | 90% | 80% | 70% | 60% | 50% | 40% | 30% | 20% | 10% |

O microondas inicia com poténcia de 100%.
Para operar o microondas com uma poténcia abaixo de 100%, pressionar a tecla
POTENCIA sucessivamente até obter o nivel de poténcia desejado.

IMPORTANTE:
Apos a operacgdo ser concluida o aparelho volta para a poténcia de 100%

2.Ajuste do Reldgio.
Ligar o aparelho na tomada, o visor exibira “0:00".

1.Pressionar o botdo RELOGIO. O visor de cristal liquido ird exibir 00:00 e o indicador
do reldgioird ligar. Os algarismos das horas irdo piscar.

2.Pressionar as teclas numéricas e informar a hora certa. Por exemplo, para 10:12,
pressionar sucessivamente 1,0,1,2.

3.Pressionar LIGAR/+30SEG para confirmar e finalizar a configuragdo do relégio. A
hora serd mostrada no visor.

IMPORTANTE

eSe 0s numeros informados estiverem fora do intervalo 1:00-12:59, a configuragdo
serainvalida.

eSe durante o ajuste do reldégio ndo for pressionado nenhuma tecla por 1 minuto o
aparelho volta a mostra a hora inicial.




3.Cozimento por Microondas

1.Pressionar continuamente a tecla POTENCIA sucessivamente para escolher a
poténcia do forno.

2.Pressionar as teclas numéricas para selecionar o tempo de funcionamento. O tempo
maximo de cozimento sera de 99 minutos e 99 segundos.

3.Pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para dar inicio ao funcionamento, o tempo sera
contado regressivamente.

IMPORTANTE

eSe durante o processo de programacao a tecla CANCELAR/PAUSAR for pressionada
ou se ndo houver nenhuma nova operacdo durante 1 minuto, o forno retomara
automaticamente a configuragdo anterior.

4.Teclas de Cozimento Rapido

1.No modo de espera, um cozimento imediato, na poténcia méxima de 100%, podera
ser iniciado selecionando-se um periodo de 1 a 6 minutos com auxilio das teclas
numeéricas.

2.No modo de espera, um cozimento imediato com a poténcia maxima de 100% e por
um periodo de 30 segundos podera ser iniciado pressionando-se a tecla
LIGAR/+30SEG. A cada pressionamento da tecla o tempo de cozimento sera
aumentado de 30 segundos. O tempo maximo de cozimento sera de 99 minutos e 99
segundos.

5.Descongelar por Peso ou Tempo

5.1.Descongelar por Peso

1.Pressionar uma vez a tecla DESCONGELAR para escolher a opgao descongelamento
em fungdo do peso do alimento desejado. O visor ird exibir "dEF1”.

2.Usar as teclas numéricas para informar o peso (em gramas) do alimento a ser
descongelado. Informar o peso desejado dentro do intervalo de 100g a 2800g.

3.Se o peso informado ndo estiver compreendido neste intervalo, a operacdo sera
invalida. Nenhum “bip” serd ouvido e o forno ndo funcionara até que o peso correto seja
informado.

4.Pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para iniciar o descongelamento, o tempo sera

contado regressivamente.




IMPORTANTE
eDepois de decorrido o tempo de cozimento selecionado, o forno emitird 5 sinais

SONoros.
eDurante o funcionamento o aparelho ira alternar os valores de poténcia
automaticamente de forma a tornar o descongelamento mais eficiente.

5.2.Descongelar por Tempo

1.Pressionar duas vezes a tecla DESCONGELAR para escolher a opgao
descongelamento em fungdo do tempo desejado. O visor ird exibir “"dEF2".

2.Usar as teclas numéricas para informar o tempo para o alimento a ser descongelado.
Informar o tempo desejado dentro dointervalo de 00:01 a 99:99.

3.Se o tempo informado ndo estiver compreendido neste intervalo, a operagdo sera
invalida. Nenhum “bip” sera ouvido e o forno ndo funcionara até que o tempo correto
seja informado.

4.Pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para iniciar o descongelamento, o tempo sera
contado regressivamente.

IMPORTANTE

eDepois de decorrido o tempo de cozimento selecionado, o forno emitird 5 sinais
sonoros.

eDurante o funcionamento o aparelho ira alternar os valores de poténcia
automaticamente de forma a tornar o descongelamento mais eficiente.

6.Descongelar e Cozinhar

1.Pressionar a tecla DESCONGELAR e selecionar o modo de descongelamento
desejado (veritem 5).

2.Usar as teclas numéricas para informar o peso (g) ou o tempo para o alimento a ser
descongelado.

3.Pressionar a tecla POTENCIA sucessivamente para escolher a poténcia do forno.
4.Pressionar as teclas numéricas para selecionar o tempo de funcionamento. O tempo
maximo de cozimento sera de 99 minutos e 99 segundos.

5.Pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para dar inicio ao funcionamento, o tempo sera

contado regressivamente.




IMPORTANTE

Ao encerrar o processo de descongelamento o aparelho emitird um "Bip" e iniciara
automaticamente o processo de cozimento programado.

eDepois de decorrido o tempo de cozimento selecionado, o forno emitird 5 sinais
SONoros.

7.Funcgobes para Preparo Rapido de Alimentos.

As fungOes para preparo rapido de alimento permitem preparar ou aquecer alimentos
automaticamente, sem necessidade de informar a poténcia e o tempo de cozimento.
Para pequenas porgdes, basta pressionar na tecla correspondente ao alimento e o
forno entrard em funcionamento. Para quantidades maiores, pressionar a tecla mais de
uma vez para definir a porgao desejada.

As fungdes BATATA, LASANHA, CARNE, VEGETAIS e PEIXE |he permitem escolher
diferentes porcbes dos alimentos.

7.1.Pipoca.
A fungado pipoca permite a escolha para o preparo de pacotes de pipoca de 100g ou 50g.

1.Retirar o plastico que envolve o pacote e coloca-lo no microondas com o lado indicado
VIRADO PARA CIMA;

2.Pressionar repetidamente a tecla PIPOCA até que o numero desejado aparega no
visor. Os numeros 100 e 50 serdo sucessivamente exibidos.

3.Pressionar LIGAR/+30SEG para iniciar a operagdo, o tempo sera contado
regressivamente.

4.Apds o término do preparo o aparelho desligard automaticamente. Retire o pacote do
forno e abra puxando pelos cantos superiores. Tome cuidado ao abrir, 0 vapor pode
provocar queimaduras.

IMPORTANTE:

Para pacotes de pipoca de 100g, deve-se dobrar para dentro as pontas do pacote para
evitar que o pacote encoste nas paredes internas do forno, o que pode bloquear o
movimento podendo ocasionar a queima da pipoca por ficar exposta apenas em uma
posigao.

7.2.Batata

1.Pressionar a tecla BATATA repetidamente para selecionar a porgao que se deseja.
Pressione a tecla Batata uma vez para porgao de 200g ou duas vezes para porgao de




400g;

2.Corte as batatas em cubos, coloque em uma travessa com aproximadamente 50ml
de dgua para 200gr e 60ml de agua para 400g.

3.Cobrir a travessa com filme PVC (especial para microondas), e fazer pequenos furos
no filme para saida do vapor.

4.Colocar a travessa no microondas e pressionar a tecla LIGAR/ +30SEG para iniciar
aoperagao.

5.Apéds o término do preparo o aparelho desligara automaticamente. Retire a travessa
do forno e tome cuidado ao manusea-lo pois o vapor pode causar queimaduras.

NOTA: As quantidades de agua servem como valores de referéncia e dependem do
tamanho do alimento e da travessa. Caso necessario, o consumidor deve reajustar a
quantidade de agua.

7.3.Pizza

Método de preparo para pizza porgdo 470g.

1.Retirar a pizza da embalagem e coloque-a no microondas.

2.Pressionar a tecla PIZZA.

3.Pressionar LIGAR/+30SEG para dar inicio ao preparo, o tempo serd contado
regressivamente.

5.Apos o término do preparo o aparelho desligara automaticamente. Retire a pizza do
forno e tome cuidado ao manusea-la pois o vapor pode causar queimaduras.

7.4.Brigadeiro
Afuncdo BRIGADEIRO prepara uma receita de brigadeiro de 400g.

1.Misturar os ingredientes até atingir uma mistura homogénea.

2.Colocar no microondas, pressionar a tecla BRIGADEIRO e apertar
LIGAR/+30SEG.

3.Apds 5 minutos soard um bip e o microondas pausara o processo. Retirar a travessa e
mexer novamente.

4.Recolocar a travessa no microondas e pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para
continuar o preparo.

5.Ap6s mais 5 minutos o microondas finalizara o preparo. Retirar a travessa, misturar
uma ultima vez e levar a geladeira por 2 horas.




7.5.Vegetais

1.Pressionar a tecla VEGETAIS repetidamente para selecionar a porgao que se deseja.
Pressione a tecla Vegetais uma vez para porgdo de 150g, duas vezes para 2509 ou trés
vezes para porgao de 450g;

2.Cologue em uma travessa com aproximadamente 50ml de dgua para 150g e 60ml de
agua para 250g e 450g.

3.Cobrir a travessa com filme PVC (especial para microondas), e fazer pequenos furos
para saida do vapor.

4.Colocar a travessa no microondas e pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para iniciar
aoperagao.

5.Apéds o término do preparo o aparelho desligara automaticamente. Retire a travessa
do forno e tome cuidado ao manusea-lo pois o vapor pode causar queimaduras.

NOTA: As quantidades de agua servem como valores de referéncia e dependem do
tamanho do alimento e da travessa. Caso necessario, o consumidor deve reajustar a
quantidade de agua.

7.6.Carne

1.Pressionar a tecla CARNE repetidamente para selecionar a porgdo que se deseja.
Pressione a tecla Carne uma vez para porgao de 200g ou duas vezes para porgao de
400g;

2.Corte a carne em cubos, coloque em uma travessa com aproximadamente 50ml de
agua para 200gr e 60ml de dgua para 400g.

3.Cobrir a travessa com filme PVC (especial para microondas), e fazer pequenos furos
para saida do vapor.

4.Colocar a travessa no microondas e pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para iniciar
aoperagao.

5.Apds o término do preparo o aparelho desligara automaticamente. Retire a travessa
do forno e tome cuidado ao manusea-lo pois o vapor pode causar queimaduras.

NOTA: As quantidades de agua servem como valores de referéncia e dependem do
tamanho do alimento e da travessa. Caso necessario, o consumidor deve reajustar a
quantidade de agua.

7.7 .Peixe

Pressionar a tecla PEIXE repetidamente para selecionar a porgdo que se deseja.
Pressione a tecla uma vez para porcao de 100g, duas vezes para porgdo de 2009 e trés
vezes para a porgao de 300g.

2.Corte o peixe em pedagos, coloque em uma travessa com aproximadamente 40ml de
agua para 100gr e 50ml de dgua para 200g e 300g.




3.Cobrir a travessa com filme PVC (especial para microondas), e fazer pequenos furos
para saida do vapor.

4.Colocar a travessa no microondas e pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para iniciar
aoperagao.

5.Apéds o término do preparo o aparelho desligara automaticamente. Retire a travessa
do forno e tome cuidado ao manusea-lo pois o vapor pode causar queimaduras.

NOTA: As quantidades de agua servem como valores de referéncia e dependem do
tamanho do alimento e da travessa. Caso necessario, o consumidor deve reajustar a
quantidade de agua.

7.8.Lasanha

1.Remova inteiramente a tampa protetora da bandeja, puxando pelo lado. Leve a
lasanha ainda congelada ao microondas.

2.Pressionar a tecla LASANHA repetidamente para selecionar a porgao que se deseja.
Pressione a tecla lasanha uma vez para porgdo de 350g, duas vezes para 6509 ou trés
vezes para 1500g;

3.Pressionar a tecla LIGAR/ +30SEG para iniciar a operagao.

4.Apds o término do preparo o aparelho desligard automaticamente. Retire a bandeja
do forno e tome cuidado ao manusea-lo pois o vapor pode causar queimaduras.

8.Meu Menu

1-Pressionar “Meu MENU” para escolher a memoria de 1 a 3. O mostrador indicara,
sucessivamente, 1, 2, 3. Pressionar a tecla LIGAR/+30SEG para a operagao
desejada.

2-Para uma nova programacao:

ePressionar a tecla MEU MENU para escolher a memdria de gravagéo.

eSelecionar a poténcia desejada pressionando a tecla POTENCIA.

ePressionar as teclas referente ao tempo desejado. Exemplo: 10 min, pressionar as
teclas™1”,“0",“0",“0".

ePressionar a tecla MEU MENU para salvar o Programa

eSe pressionar a tecla LIGAR/ +30SEG, salva e inicia a operagdo.

IMPORTANTE

eSe ndo houver interrupcdo no fornecimento de energia elétrica, o programa
permanecera ativo durante todo o tempo. Se houver um corte de energia, o forno
devera ser novamente programado.

ePara se ativar o programa armazenado, basta pressionar a tecla MEU MENU e
escolher a opgao desejada. Pressionar em seguida a tecla LIGAR/+30SEG para dar

inicio ao programa.




9.Meu Alarme
1.Pressionar o botdo MEU ALARME. O visor de cristal liquido ird exibir 00:00 e o
indicador do reldgio ird ligar. Os algarismos das horas irdo piscar.

2.Pressionar as teclas numéricas e informar a hora certa. Por exemplo, para 01:15,
pressionar sucessivamente 0,1,1,5.

3.Pressionar LIGAR/+30SEG para confirmar. Inicializa-ré uma contagem regressiva.
Depois de decorrido o tempo selecionado, o forno emitira 5 sinais sonoros.

10.Trava de Seguranca

Travar: No modo de espera pressionar a tecla LIGAR/+30SEG por 3 segundos. Um
“bip” demorado ird soar, assinalando que o teclado do aparelho foi bloqueado como
medida de seguranca para criangas. O visor exibird oicone™ ™.

Destravar: Se o forno estiver travado, pressionar a tecla LIGAR/+30SEG por 3
segundos para destrava-lo. Um “bip” demorado indicard que o travamento foi
desativado.

11.Consultas Durante o Funcionamento

1. Durante o funcionamento, pressionar a tecla RELOGIO o visor de cristal liquido ird
exibir o reldgio durante 3 segundos se este foi previamente acertado.

2.Durante o cozimento, pressionar a tecla POTENCIA para consultar o nivel de
poténcia. O nivel atual de poténcia sera entdo exibido. Depois de 3 segundos, o forno
retornara ao estado anterior.

12.Alerta Sonoro

Sempre que o preparo for encerrado, o alarme emitird 5 “bips” para alertar o usuario.

13.0utras Especificacoes

1.No modo de espera, se o reldgio digital mostrar a hora atual, o “ : " ficara piscando.
Caso contrario sera exibido “0:00".

2.No modo de configuracdo, o visor de cristal liquido exibird a configuragdo
correspondente.

3.Ao funcionar ou no modo pausa, o visor exibird o tempo restante de funcionamento.
4.Se durante o funcionamento, o forno fizer uma pausa ou se sua porta for aberta,
deve-se pressionar a tecla LIGAR/ +30SEG para continuar o preparo dos alimentos.




LIMPEZA E MANUTENGAO

Quando limpar superficies do forno, utilizar sabdo e detergentes neutros e ndo
abrasivos, aplicados com uma esponja ou um pano macio.

Lembre-se de desligar o microondas da tomada sempre que for limpa-lo. Apds a
limpeza é aconselhdvel manter a porta aberta por alguns minutos para eliminar o
excesso de umidade.

Para limpar o microondas usar apenas um pano macio umedecido em agua (de
preferéncia morna) e detergente neutro. Apds a limpeza seque com macio e seco.
Jamais limpar seu microondas com fluidos inflamaveis como alcool, querosene,
gasolina, tinner, varsol, solvente, removedores ou com produtos quimicos como
detergentes com amoniacos, acidos, vinagres, soda ou abrasivos como sapdlio
esponjas plasticas ou de aco, 13 de aco, etc, nem usar produtos que liberam vapores
quimicos corrosivos e/ou toxicos no aparelho.

Interior.

Manter o interior do forno limpo e seco. Residuos dentro do forno absorvem
microondas e assim prolongam o tempo de cozimento. Residuos de alimentos liquidos
derramados grudam nas paredes do forno, e na superficie da porta. Limpar o interior
do forno imediatamente apds o uso com um pano Umido. Retirar a gordura com um
pano Umido com agua e sabdo neutro, ou com papel toalha, enxaguar o pano, passar
novamente para retirar os residuos de sabdo e secar bem.

Exterior.

Manter o exterior do forno limpo. Limpar o exterior do forno com um pano Uimido com
agua e sabdo neutro, enxaguar o pano, passar novamente para retirar os residuos de
sabdo e secar com um pano macio ou toalha de papel.

Para evitar danos ao funcionamento das partes internas do microondas a dgua nao
deve penetrar pelos orificios de ventilagdo.

Para limpar o painel de controle, abrir a porta do forno para evitar que ele seja ligado
acidentalmente, limpar com um pano Umido e secar imediatamente.

Pressionar a tecla CANCELAR/PAUSAR depois de limpar o painel para evitar qualquer
programacdo indevida.

Se vapor se acumular em volta da porta, apds o uso, seque-a com um pano macio. Isso
acontece quando o forno opera em condigdes de alta umidade e de forma alguma indica
defeitos de funcionamento.




RESOLUGAO DE PROBLEMAS

Conectar o aparelho na tomada e/ou verificar
se atomada esta energizada.

A porta esta aberta
Fechar a porta completamente antes de
iniciar a operagdo.

A operacao selecionada esta incorreta
Repetir a operagdo (verificar manual de
instrugdes).

ARQUEAMENTO DE MATERIAIS E
FAISCAS

Foi usado material que deve ser evitado
Usar apenas material recomendado conforme
indicado no manual de instrugdes.

O forno estda vazio e entrou em
funcionamento
Nao deixar o forno funcionar vazio.

Existem residuos de comida dentro do
forno
Limpar a parte interna do forno com um pano
umido.

COZIMENTO DESIGUAL

Foi usado material que deve ser evitado
Usar apenas material recomendado conforme
indicado no manual de instrugdes.

O alimento ndo foi devidamente
descongelado

Completar o descongelamento do alimento

O tempo de cozimento ou o nivel de
poténcia escolhidos sdo inadequados
Usar o tempo de cozimento/nivel de poténcia
adequados

O alimento néao foi virado ou misturado
Virar ou misturar o alimento

ALIMENTO SUPER COZIDO/QUEIMADO

O tempo de cozimento ou o nivel de
poténcia escolhidos sdo inadequados

Usar o tempo de cozimento/nivel de poténcia
adequados

O alimento esta prendendo nas laterais e
ndo esta girando durante o
funcionamento do aparelho

Garantir que o alimento esteja girando
durante todo o seu preparo.

ALIMENTO POUCO COZIDO

Foi usado material que deve ser evitado
Usar apenas material recomendado

O alimento ndo foi devidamente
descongelado

Completar o descongelamento do alimento

O tempo de cozimento ou o nivel de
poténcia escolhidos sdao inadequados
Usar o tempo de cozimento/nivel de poténcia
adequados

A ventilagdo no forno esta sendo
prejudicada

Verificar se a ventilagdo do forno estad sendo
bloqueada, ndo cobrir ou bloquear as saidas
de ar do aparelho (deve-se respeitar as
distancias necessarias ao redor do aparelho,
conforme manual de instrugdes.

DESCONGELAMENTO INAPROPRIADO

Foi usado material que deve ser evitado
Usar apenas material recomendado conforme
indicado no manual de instrugdes.

O tempo de cozimento ou o nivel de
poténcia escolhidos sao inadequados
Usar o tempo de cozimento/nivel de poténcia
adequados

O alimento nao foi virado ou misturado
Virar ou misturar o alimento
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