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Este produto foi desenvolvido somente para uso doméstico. 
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PROTEÇÃO CONTRA SUPERAQUECIMENTO 

O aparelho conta com um sistema de segurança que desliga o aparelho em caso de 

superaquecimento. Caso o sistema de segurança for ativado, desligue o aparelho, 

retire o plugue da tomada elétrica e encaminhe o produto a uma assistência técnica 

autorizada.

DESLIGAMENTO AUTOMÁTICO

O aparelho é equipado com um "TIMER DIGITAL" de contagem 

regressiva que desliga o aparelho ao atingir a marcação 00:00. Quando o "TIMER 

DIGITAL" atingir a marcação 00:00 será emitido um sinal sonoro e o sistema de 

aquecimento e ventilação se desligará.

30 minutos com 

ANTES DA PRIMEIRA UTILIZAÇÃO

1- 

2-  Remova rótulos ou etiquetas do aparelho.

3- Limpe o cesto e o Coletor de resíduos por completo com água quente, um pouco de 

detergente e uma esponja não-abrasiva.

Nota: 

O aparelho funciona com ar quente. Não encha a Coletor de resíduos com óleo ou 

gordura para fritura.

 Remova toda a embalagem.

Somente o cesto é possível lavar  na lava-louças.

PREPARAÇÃO PARA O USO

1-

Não coloque o aparelho em superfícies não resistentes ao calor.

2- Encaixe o cesto no Coletor de resíduos adequadamente (fig. 3).

Não encha a Coletor de resíduos com óleo ou qualquer outro líquido.

Não coloque nenhum objeto em cima do aparelho, porque isso obstrui o fluxo de ar e 

afeta o resultado da fritura com ar quente, além de poder sobreaquecer o produto.

 Coloque o aparelho em uma superfície estável, horizontal e nivelada.



UTILIZAÇÃO DO APARELHO

1- 

2- Retire cuidadosamente  Coletor de resíduos do aparelho (fig. 4).

3- Coloque os alimentos na cesta. 

4- Deslize o Coletor de resíduos para dentro do aparelho (fig. 5).

Não use o Coletor de resíduos sem o cesto dentro dela.

Cuidado: Não toque no Coletor de resíduos durante e algum tempo depois de 

uso, porque ela fica muito quente. Só segure a Coletor de resíduos pela alça 

(fig. 11).

5- Selecione a temperatura desejada apertando a tecla + ou - .

6- Determine o tempo de preparo necessário para o alimento.

7- Para ligar o aparelho, selecione o tempo e a temperatura e aperte iniciar. 

•O display acende. 

•O TIMER DIGITAL começa a contagem regressiva do tempo de preparo definido.

•O excesso de óleo dos alimentos é absorvido no fundo da Coletor de resíduos.

8- Para alguns alimentos, é necessário virar/mexer na cesta. Esse processo pode ser 

realizado utilizando um garfo ou simplesmente sacudindo os alimentos na cesta 

(fig.8). Em seguida, deslize o Coletor de resíduos para dentro do aparelho.

Cuidado: Não pressione o botão de liberação da cesta ao sacudi-la. (fig. 9)

Dica: Para reduzir o peso, retire a cesta do Coletor de resíduos e o sacuda. Para isso, 

retire o Coletor de resíduos do aparelho, coloque-a em uma superfície resistente ao 

calor e pressione  botão de liberação da cesta.

Dica: Você pode ajustar o timer para a metade do tempo de preparo, assim ouvirá o 

alarme quando tiver que sacudir os alimentos. No entanto, isto significa que o timer 

deve ser ajustado novamente para o tempo de preparo restante.

9- Ao ouvir o alarme do timer, você saberá que o tempo de preparo definido acabou. 

Retire a Coletor de resíduos do aparelho, colocando-o em uma superfície resistente ao 

calor.

10- Verifique se os alimentos estão prontos.

Se os alimentos ainda não estiverem prontos, basta deslizar a Coletor de resíduos para 

dentro do aparelho e ajustar o timer com alguns minutos extras.

11- Para remover alimentos pequenos (por exemplo, batatas fritas), pressione o 

botão de liberação da cesta e retire a cesta do Coletor de resíduos.

Conecte o plugue a uma tomada elétrica.
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Não vire a cesta de ponta cabeça com  Coletor de resíduos ainda encaixad  nela, pois 

o excesso de óleo no fundo do Coletor de resíduos cairá nos alimentos.

Após a fritura com ar quente, o Coletor de resíduos e os alimentos estarão quentes. 

Dependendo do tipo de alimentos, pode sair vapor do Coletor de resíduos.

12- Esvazie a cesta em um recipiente ou um prato. (fig. 13)

Dica: Use uma pinça para retirar da cesta alimentos grandes ou fáceis de 

despedaçar.

13- Quando uma porção de alimentos estiver pronta, o aparelho estará 

automaticamente pronto para preparar outra porção.

Configurações de teclas rápidas

A tabela abaixo serve de orientação para você selecionar as teclas rápidas de acordo 

com os alimentos  que deseja preparar.

Nota: Esses ajustes são apenas orientativos. Como os alimentos diferem em origem, 

tamanho, forma e marca, não é possível garantir o melhor ajuste para os seus 

alimentos.
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Alimento

Batata

Peixe

Carne

Frango

Nuggets

Bolo

Camarão

Temperatura
(°C)

Tempo de preparo
(minutos)

Porção
(g)

200 20 400

400

400

400

300

350

400

20

20

25

15

30

20

200

180

180

180

160

160



Dicas

•Alimentos menores geralmente demoram um pouco menos para serem preparados 

em relação a alimentos maiores.

•Uma quantidade maior de alimentos demora um pouco mais para ser preparada; 

uma quantidade menor de alimentos demora um pouco menos para ser preparada.

•Recomenda-se sacudir os alimentos durante o preparo para que o resultado seja 

ainda melhor e para que os alimentos sejam fritos por completo.

•Para batatas frescas, após cortar em palito, deixe de molho em água por 

aproximadamente 30 minutos, retire da água e seque bem. Adicione um pouco de 

óleo a batatas e misture bem até que fiquem com uma fina camada de óleo.  Isso 

ajudará para que o resultado seja ainda mais crocante.

Frite seus alimentos no aparelho minutos após adicionar o óleo.

•Não prepare alimentos extremamente gordurosos, como lingüiças, no aparelho.

•Os petiscos que podem ser preparados no forno também podem ser preparados no 

aparelho.

•A quantidade ideal para preparar frituras crocantes é de 500 gramas.

•Use massa pré-cozida para preparar petiscos recheados rapidamente e com mais 

facilidade.

Além disso, a massa pré-cozida demora menos tempo para ser preparada do que a 

massa feita em casa.

•Você também pode usar o aparelho para reaquecer alimentos. Para isso, ajuste a 

temperatura a 150 °C para até 10 minutos.



Filé  100 a 500 12 a 18 180

Batatas e fritas

Batatas fritas finas

congeladas

Quantidade

min.-máx. (g)

Tempo

(min).

Temperatura

(°C)
Sacudir 

Informações 

adicionais

Batatas fritas

grossas congeladas

Batatas wedge feitas

em casa

Cubos de batata

feitos em casa

Rosti   
Batata gratinada   

Carnes e aves

Costelas de porco  

Enroladinho de

salsicha

300 a 800

300 a 800

300 a 800 

300 a 750

250

500 

100 a 500

18 a 30

20 a 30

20 a 28

20 a 28

18 a 22

20 a 25

15 a 20

200

200

200

180

180

180

180

Sacudir

Sacudir

Sacudir

Sacudir

adicione ½

colher de sopa

de óleo

adicione ½

colher de sopa

de óleo

100 a 500  18 a 20 200

Peito de frango 100 a 500  18 a 22 180

Petiscos

Rolinho primavera 100 a 400  12 a 18 200 Sacudir
Use do tipo

pronto para

assar

Nuggets de frango

congelados
100 a500  10 a 15 200 Sacudir

Use do tipo

pronto para

assar

Iscas de peixe

congeladas
100 a 400  10 a 15 200

Use do tipo

pronto para

assar
Petiscos de queijo

empanados

congelados
100 a 400  10 a 15 180

Use do tipo

pronto para

assar

Nota: Os tempos sugeridos podem variar de acordo com a preferência pessoal.

Batatas fritas

caseiras (8 x 8 mm)
300 a 800 25 a 40 200 Sacudir

adicione ½

colher de sopa

de óleo

Hambúrguer   100 a 500  9 a 18 180

Coxas de frango 100 a 500  22 a 28 180

Medalhão de carne 100 a 500  10 a 18 190

Cupcake 4 (un) 10 a 15 200

Nota: Se o aparelho estiver frio, primeiramente pressione o botão de 

preaquecimento, aguarde até a marcação de tempo chegar a 00:00 e inicie o preparo 

do alimento escolhido. 

Pizza 160 6 180

Nota: Para o preparo de pizza utilize a forma e a grade.



LIMPEZA E MANUTENÇÃO

A limpeza do aparelho só poderá ser executada quando este estiver desligado, com o 

plugue desconectado da tomada elétrica e totalmente frio.

1. Abrir e remover o Coletor de resíduos.

2.Retirar o cesto, colocá-lo em água morna com detergente neutro. Secá-lo com um 

pano ou uma toalha. 

3.Retirar coletor de resíduos.

4.Passar uma toalha úmida quente na superfície de todos os componentes e no 

lado externo do aparelho e em seguida secá-los com uma toalha seca. Não utilizar 

materiais abrasivos, pois eles podem danificar a superfície antiaderente do 

recipiente de cozimento ou o acabamento exterior.

5.Montar todos os componentes e a fritadeira estará pronta para a próxima 

utilização.

Nunca mergulhar o corpo plástico do aparelho em água ou outros líquidos.

Ao descartar o aparelho, -o n . E
coleta, reciclagem oficial. Ao fazer isso, você estará contribuindo para a proteção 
ambiental (fig. 14).

não jogue o lixo doméstico normal  ntregá-lo no ponto de 

MEIO AMBIENTE



Temperatura  muito alta, 
resultando em uma fritura 
rápida na superfície do 
alimento.

PROCEDIMENTO

Produto não esta ligado na 
tomada elétrica.

CAUSAS

Inserir o plugue na tomada 
elétrica.

SOLUÇÕES DE PROBLEMAS

Não aquece.

PROBLEMA

DICAS DE SOLUÇÕES DE PROBLEMAS

A tomada esta sem energia. Verificar se há energia, 
testando outro produto.

Alimento fica crú 
por dentro e 
queimado por 
fora.

Regular o seletor de 
temperatura para uma 
temperatura mais baixa.

A fritadeira está desligada. Selecionar a temperatura 
desejada e observar se a luz 
acende.

O Coletor de resíduos não 
está bem encaixado.

Retirar o Coletor de resíduos e 
encaixá-lo corretamente ao 
aparelho
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SOMENTE PARA USO DOMÉSTICO
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